
 

 Ukeplan 4. trinn Strømme skole uke 17 
      20.04 - 24.04.2026 

 

Telefon: 38006200                                    INFORMASJON TIL HJEMMENE        www.minskole.no/stromme                     
 

 
-​ Bibliotek: Husk å ta med biblioteksboka hjemmefra, slik at den kan byttes. Den nye boka skal leses 

hjemme hver dag i minst 15 minutter – gjerne som en koselig lesestund sammen.  
 

-​ 17.mai - samling: Vi skal i år ha 17.mai - samlingen for skolen.   
 

-​ Sykkelprøve: I uke 17 og 18 gjennomfører vi sykkelprøve. I uke 17 vil elevene ha teori fra Trygg 
Trafikk, og i uke 18 blir selve sykkelprøven gjennomført på multibanen. Alle må ha hjelm, og det er 
viktig at sykkelen er i god stand og klar til bruk (sjekk bremser, ringeklokke og refleks foran og bak, 
osv.). Opplegget gjennomføres i gymtimene. Skolen har noen sykler til utlån, så gi beskjed dersom det 
er behov for å låne sykkel.  

-​  
-​ Strømme talenter: Den store auditionen til Strømme talenter blir onsdag 29. april 🎤 

 
 

Ukens hint:  
"Jeg er et hus som ble større 

enn det som var ment." 
 
 

 
   

 
Hilsen Jan Fredrik, Lars Petter, Martine, Lill, Turid og Paulina. 

 
 

LÆRINGSMÅL UKE 17 

Norsk: Jeg vet hva et argument er og bruker dette i en argumenterende tekst.  
Matematikk: Jeg kan lese tekstoppgaver, velge riktig regneart, regne ut svaret/hoderegning og 
forklare hvordan jeg tenker. 
Engelsk: Jeg kan lese og oversette en engelsk tekst.  
Sosialt: Jeg følger og respekterer regler i spill. Jeg snakker fint til andre i lek og spill.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.minskole.no/stromme


 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10:15 

 
Lesekvart 
 
Tredeling: 
Norsk 
Musikk 
Matte 

Kroppsøving: 
Sykkelteori (AB) 
 
Mat & Helse 
(gruppe D) 
 
K&H (gruppe C) 
 
Høytlesing 

Kroppsøving: 
Sykkelteori (CD) 
 
Mat & Helse 
(gruppe B) 
 
K&H (gruppe A) 

Lek 
 
Tredeling: 
Matte 
Norsk 
Engelsk 
 
 

Lek 
 
Tredeling: 
Norsk  
Bibliotek 
KRLE 
 

10:50- 
11:15 

Lunsj  
Friminutt: 
11:15-12.00 

Lunsj  
Friminutt: 
 11:15-12:00 

Lunsj  
Friminutt: 
11:15-11:45 

Lunsj  
Friminutt: 
11:15-12:00 

Lunsj  
Friminutt: 11:15-12.00 

 
 
 

Todeling 
Engelsk 
KRLE 
 

Stasjoner Strømmetimen 
Valgfag 

Naturfag 
 

Samfunnsfag 
 
GOTD 
 
 
 
 
 
 

 Skoleslutt 
13:30 

Skoleslutt 14:15 Skoleslutt 12:30 Skoleslutt 13:45  Skoleslutt 13.30 

 

Lekser Gloser/begreper 

Leselekse: Les 15 minutter i valgfri bok hver dag. Les 1-2 sider høyt for 
en voksen 📖 Du skal også øve på sangene til 17.mai - samlingen. 

Norsk: Gjør arket med argumenteret tekst som ligger i leksepermen.  

 
Kroppsøving/sykkelprøve: Gjennomfør sjekklistene for sykkel og hjelm 
på arkene dere har fått utdelt. Det er tre ark totalt.  
 
 

 

Ukas begreper:  
argument  
argumentasjon  
argumenterende tekst  
diskusjon  
aldersgrense  
lytte  
 
Ukas phrases/fraser:  
i can - Jeg kan 
i can’t - jeg kan ikke 
can you ..? - kan du..?  
there is - det er  
there are - det er  
i’m intrested in - jeg er 
interessert i  
 

 

 


